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ЮВІЛЕЇ

До 85-річного ювілею і 55-річчя педагогічної, наукової, лікарської і громадської діяльності 
професора кафедри неврології, нейрохірургії та  психіатрії медичного факультету  УжНУ, 

заслуженого лікаря України І.  Ю.  Лавкая

Після закінчення середньої школи та Хустського 
медичного училища, служби в армії Іван Юрійович 
навчався в Астраханському медичному інституті 
імені Луначарського, а 1969 року з відзнакою за-
кінчив медичний факультет Ужгородського держав-
ного університету. 1972 року закінчив очну аспі-
рантуру при Ленінградському науково-дослідному 
психоневрологічному інституті імені В. М. Бехтерєва 
і там же в лютому 1974 року успішно захистив кан-
дидатську дисертацію, а 1980 року отримав наукове 
звання доцента. За  направленням Мінвузу СРСР 
в  1980—1981  рр. пройшов наукове стажування 
у Братиславському університеті імені Коменського 
(Чехословаччина).

З  1985 до  1987  року навчався в  докторантурі 
при  науково-дослідному психоневрологічному 
інституті імені В. М. Бехтерєва. Метою наукових по-
шуків стало вивчення характерологічних особли
востей і підвищеного ризику девіантної поведінки 
та профілактики алкоголізації і наркоманії у під-
літків. Це дослідження мало транскультуральний 
характер — обстежувані були мешканцями Закар-
паття, Санкт-Петербурга та Словаччини. Результати 
були опубліковані в провідних фахових журналах 
та оформлені в докторську дисертацію «Медико-
психологічне підґрунтя розробки методів профі-

лактики невротичних і психопатичних порушень 
у підлітків».

І. Ю. Лавкай брав активну участь у міжнародній 
співпраці з  університетом імені П.  Й.  Шафарика 
в Кошицях та університетом імені Я. А. Коменського 
в Братиславі, він опублікував п’ять наукових праць, 
одна з яких визнана як «оригінальна». Неодноразово 
виступав на міжнародних конференціях, Першому 
Міжнародному з’їзді дитячих і підліткових психіатрів, 
пленумах. Був керівником виробничої практики сту-
дентів Чехії та Словаччини. 

І.  Ю.  Лавкай  — автор понад 65  наукових пуб
лікацій, методичної розробки «Хронічний алкоголізм 
і алкогольні психози», однієї рацпропозиції та співав-
тор методичного посібника «Приклади формування 
діагнозу у практиці сімейного лікаря» за ред. проф. 
І. В. Чопея. Ужгород, 2009. 400 с.

Працюючи з 1969 року на медичному факуль-
теті Ужгородського національного університету 
(УжНУ) асистентом, доцентом, професором та 15 ро-
ків — завідувачем кафедри, заступником декана, 
завідувачем курсу психіатрії, наркології та медичної 
психології медичного факультету УжНУ, постійно ви-
конував велику громадську роботу і до цього часу 
має заслужений авторитет серед колег по роботі, 
студентів та пацієнтів. В свій час виконував обов’язки 
заступника і один рік — відповідального секретаря 
Приймальної комісії Ужгородського університету.

І. Ю. Лавкай є висококваліфікованим фахівцем, 
лікарем вищої категорії з психіатрії, читає лекції 
та проводив практичні заняття на високому про-
фесійному рівні у студентів медичного, юридичного 
та стоматологічного факультетів УжНУ.

З 1978 року він — голова секції, а з 1987 — голова 
науково-практичного Товариства психіатрів, нарко-
логів та психологів Закарпатської області.

1997 року за активної участі І. Ю. Лавкая відкрито 
клініку психіатрії та неврозів при обласній клінічній 
лікарні імені А. Новака, де тривалий час він одночас-
но виконував обов’язки завідувача кафедри та керів-
ника клініки, яка стала клінічною базою для студен-
тів та інтернів.

І. Ю. Лавкай — відмінник вищої освіти СРСР; заслу-
жений лікар України. До цього часу є беззаперечним 
авторитетом для колег, вчителем та мудрим настав-
ником для студентів та випускників УжНУ, людиною 
з добрим серцем та відкритою для оточення душею!

Колеги, співробітники кафедри, члени Товари-
ства та Закарпатського відділення Асоціації психіат
рів України щиро вітають Івана Юрійовича Лавкая 
з ювілеєм і бажають міцного здоров’я та мирного 
неба! Многая літа!

ГО «Асоціація неврологів, психіатрів і нарколо-
гів України» приєднується до привітань!


