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BnnuBe cynyTHbOI LiepBikanrii Ha NCMXOeMOLiHNIA CTaH, BereTaTuBHi GyHKUii
i NOBCAKAEHHY aKTUBHICTb Yy MaLi€HTIB 3 eni30AUYHOI0 MirpeHHIo

MirpeHb — HannowmpeHile HeBPONOriYHe 3axBo-
PIOBaHHS, AIKE YaCTO CYMPOBOAXKYETbCA KOMOPOIAHUMM
Ta CynyTHiIMU CTaHaMW. binbWicTb i3 HUX BU3HAYeHi
AK paKToOpU pM3UKY NPOrpecyBaHHA eni3ognyHoi mirpe-
Hi. MoegHaHHA CynyTHiX 3aXBOpOBaHb abo «<MynbTUMOP-
6igHICTb» acOLlOETLCA 3 PM3UKOM XPOHi3aLii MirpeHi.

Y nauieHTiB 3 fiarHOCTOBaHO MirpeHHIo Bif3Ha-
YAETbCA BMCOKA YacToTa MiodacuianbHUX po3naais
KpaHiolepBikanbHOI okanisauii 3 guchyHKUi€ cKpo-
HeBUX, XYBallbHMX M'A3iB, TOMy MeTOIO HaLIOro AoCni-
OXKeHHA CTano: AOCNIAUTN BUHUKHEHHA NCUXOEeMOLiIMHNX
Ta BEreTaTMBHMX PO3NajiB Ta BMIMB rOA0BHOro 6050
Ha MOBCAKAEHHY aKTUBHICTb Y MaLi€HTIB 3 eni304nUYHOI0
MirpeHHIO 3a51eXHO Bifj HAABHOT CYMYyTHbOT LiepBiKaril.

Martepianu Ta meTogn. Y AOCNIAXKEHHI B3ANM y4acTb
77 nauieHTiB BikoMm Bif 18 [0 58 poKiB (cepepHin BiKk —
42,5+ 15,5 pokiB). MauieHTn 6ynun noginexi Ha gsi rpynu.
lpyna | Bkntoyana 42 nauieHTn (HONOBIKU/KiHKN — 6/36)
3 eni3oANYHOI0 MIFPeHHIO (3 TNoBOIO aypoto — 8 i 6e3
aypu — 34 nauieHTun) Ta cynyTHiMM 6onamMn B Wwi.
Ho Il rpynun 6ynn BigHeceHi 35 nauieHTiB (Yonosikn/
KIHKM — 19/25) 3 eni3ogMyHOK MIrpeHHIo (3 aypoto —
9i6e3 aypu — 26 nauieHTiB) 6e3 605110 B Wui. ENizoguuHy
MirpeHb fiarHocTyBanu BignoBigHo Ao MixHapogHoi
Knacudikauii ronosHoro 607t (3-e BuaaHHsa). Tpyueanictb
3axBoptloBaHHA Ana | rpynu ctaHosuna Big 11 go 44 po-
KiB (16,4 + 1,3), yactota — 25,6 = 1,5 AHIB 3 rOSIOBHUM
6onem 3a Tpu micaui; y Il rpyni 3axBoptoBaHHA Tpu-
Banictb — Big 1 go 23 pokis (9,3 = 1,1), vactota —
25,1 £ 1,9 pHiB 3 ronoBHUM 6onem 3a Tpu micadi. binb
Yy WKi OUiHIOBanu NpoTArom Tpbox micAuis. Kputepiamm
BUKJTIOUEHHA Bynu: iHWWIA NEPBUHHUN abO BTOPUHHUI
ronoBHUI 6inb, apTepianbHa rinepTeHsia, iwemiyHa
xBopoba cepus, iHCYNbT B aHaMHe3i, LyKpoBuii giabert,
iHWi 60N1bOBI CMHAPOMM, BAriTHICTb. YCiM nauieHTam
nposefeHo peHTreHorpadito WwuiHoro Bigainy xpebra
3 QYHKUiOHaNIbHMM HaBaHTaXKEHHAM; B pe3ynbTaTi 6ynu
BUKJIIOUEHi BaXkKi fereHepaTUBHO-ANCTPOdIUHI 3MiHNK
Xpe6Ta, rpuXi ANCKa Ta CTUCHEHHSA KOPiHLiB.

PesynbraTtu. KinbkicTb ncmxoemoLiiHnx po3nagis 6yna
6inbLolo Y rpyni NauieHTiB 3 NOEAHAHHAM eni30ANYHOI
MirpeHi Ta uepsikanrii (p < 0,05). Moka3HMKW BereTaTUBHMX
nopyLueHb Takox 6ynu suwmmn B | rpyni (p < 0,05).

HanBuwi nokasHUKN cutyauiiHoi i ocobucTticHoi
TPUBOXKHOCTI BUABNEHI Yy NauieHTiB | rpynu 3 enisognu-
HOI MirpeHHto Ta cynyTHiM 6onem y wui (p = 0,000001;
p =0,000002). CepegHi NOKa3HMKM 3a LWKaNo genpecii
Beka 6ynu HUXUMMK 3a HOPMY B 060X rpynax, a B rpy-
ni Il — gocToBipHO HYXKUMMK HiXX Y rpyni | (p =0,000001).

Y nauieHTiB 3 mirpeHHto (I Ta Il rpynn) nokasHMK
CUTYaTUBHOI TPMBOXKHOCTI KopentoBas (p < 0,05) 3i Wwka-
noto MIDAS (r = 0,277), 0COBUCTICHOO TPUBOXKHICTIO
(r =0,441), wkanoto genpecii beka (r = 0,411), Kinbkic-
TIO AHIB 3 ronoBHUM 6onem 3a Tpu Micaui (r = 0,303).
MoKa3HMKK BereTaTUBHUX PO3naAiB 3a Cy6'eKTUBHUMM

Ta 06’€EKTUBHMMU O3HAKaMu Gynu BUWMMK Y MaLi€H-
TiB 3 eni30ANYHOIO MIrPeHHo i cynyTHIM 6onem y wui
(p =0,001547; p = 0,000000), Hi>k y nauieHTiB 3 eni3o-
AVNYHOIO MirpeHHto 6e3 6010 y Wui.

Mo>Ha Bii3HaunTM 3HAYHO MeHLWY KiNbKiCTb i BUpa-
MKeHiCTb TPMBOXHO-AENPECUBHUX PO3NagiB y NaLieHTIB
Il rpynn.

3HWKEeHHA NOBCAKAEHHOI aKTUBHOCTI 3a LWKaoto
MIDAS 6yno 6inbw BrpaxkeHUM B | rpyni nopiBHAHO
3 Il rpynoto (p = 0,004904).

Mig yac aHanisy BNANBY MirpeHi Ha WOoAeHHY akTUB-
HicTb 3a wKanotw MIDAS BuABneHo, Lo NaLieHTX 3 NOE-
HaHHAM MirpeHi Ta LepBikanril 3a3HaBann cTaTUCTUYHO
LOCTOBIpPHO 6inNbWKUI BNAUB NOPIBHAHO 3 XBOPUMU
Ha eni3ofgnyHy mirpeHb 6e3 uepsikanrii (p = 0,0049),
y uin rpyni 6yno 6inblie nponyweHnx HaBYanbHUX
abo poboumx gHie (p = 0,0225) i AHIB, Y AKi BOHU He BU-
KOHyBann AOMallHi CMpaBu Yyepes rofiIoBHUN 6inb
(p=0,0116).

Y rpyni naui€eHTiB 3 eni3oAMYHOI0 MirpeHHIO | CynyTHIM
6onem y Wi NoKasHUKM genpecii KopenBanu 3 Bere-
TaTUBHMMM NOPYLIEHHAMM 3a CY6'EKTUBHUMM O3HaKamMu
(r=0,380; p < 0,05) Ta 06’€eKTBHUMM O3HaKamu (r=0,554;
p < 0,05), BereTaTMBHi NOPYLEHHA 3a CY6'EKTUBHUMMU
O3HaKamu KopesnoBanum 3 CUTYyaTUBHOK TPUBOXKHIC-
Tio (r =0,312; p < 0,05), 0COBUCTICHO TPUBOXKHICTIO
(r=0,348; p < 0,05) Ta wkanoto beka (r=0,351; p < 0,05),
NDI (iHgekc 0B6MeXeHHA XUTTERIANbHOCTI Yepe3 binb
Yy LIKT) KOpestoBaB i3 YUaCTOTO BereTaTMBHUX PO3nagiB.

Y rpyni naui€eHTiB 3 eni3ognyHo0 MirpeHHIo 6e3 6osto
y WK BereTaTUBHI 06’'eKTUBHI O3HaKM KopentoBanu
3 CAaMOOLiHKO0 NaLiEHTIB 3a Li€to X wKanotw (r=0,919;
p < 0,05).

PiBeHb iHBanigHOCTI wwui 3a wkanot NDI kopentoBas
i3 BeretaTuBHO0 ANCOYHKL €0 3a 06’EKTUBHMMY O3Ha-
kamu (r=0,338; p < 0,05) y | rpyni.

OfHMM 3 MOXJIMBUX MOACHEHb NPUYNHHO-HACNIA-
KOBOTO 3B'sI3KY € Te, O CUSIbHUI FONOBHUI Bifib, AK-OT
MirpeHb, y NOEAHAHHI 3 XPOHIYHUM Bonem y LWNAHOMY
BiAAINI MOXYTb 3HAUYHO BMAUHYTU Ha MOBCAKAEHHY
DiANbHICTb NaLi€HTIB, NpU3BO4AYM 4O CUMNTOMIB Aenpe-
cii. MepeBakaHHA B | rpyni genpecnBHNX po3nagis MOX-
Ha NMOACHUTM XPOHIYHMM 6ONTbOBUM CUHLPOMOM, AKUIA
3yMoBneHun miodacuianbHoto AuchyHKLIE M'A3iB Wwni.

HaaBHiCTb LepBiKOKpaHianrii BNAMHyna Ha nopyLueH-
HA BeretaTMBHOro 6anaHcy 3a onuTyBasibHUKOM BellHa
(y nauienTis Il rpynun nuwe 3 enisoAnYHOI0 MirpeHHIO
BereTaTMBHi po3naan Oynu MeHLW BUPaXKeHi).

BucHoBOK. [loefHaHHA eni3oanYHOI MirpeHi Ta uep-
BiKanrii y XBOpMX 3HaYHO 3HMXKYE piBeHb MNOBCAKAEHHOI
akTMBHOCTI 3a wkKanotw MIDAS. CynyTHa uepsikanria
Y NauieHTiB 3 eni30AMUYHOI0 MirpeHHto cnpuse 36inb-
LIEHHIO MOKa3HMKIB 0COBUCTICHOT Ta peakTMBHOI Tpu-
BOXKHOCTI, a TaKOX Nlerkoi AenpecuBHOI CMMNTOMaTUKN
Ta BereTaTMBHOI AnChYHKLT.
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