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Y BAXJIUBA 1 YA NOTPIBHA HAM CbOroHI NCUXOTIFIEHA?

Mepebupaoum CTOPIHKU CTOAITHLOT iCTOpIi 3HaHOTO
y CBIiTi BceyKpaiHCbKOro NCMXOHEBPOJIONYHOrO IHCTUTYTY,
A 3BEPHYB YyBary Ha Te, WO 3aCHOBHUKN LbOro iHCTUTYTY
e Ha noyatky XX CTONITTA BENNKY yBary npuainanu nu-
TaHHAM MCUXOTITiEHN.

Cam TepMmiH «ncuxoririeHa» 6yno BeegeHo 1900 poky
HiMeUubKMM ncrxiaTpom PobepTom 3omMmepom. A OCHOB-
HOIO 1T METOI0 (OCHOBHUM ii NPU3HAUYEHHAM) € CTAaHOBJIEHHA
i 30epexeHHs NCUXiYHOro 300POB'sA Ta AyLIEBHOI PiBHO-
Barv nNIOAUHMU.

Bbepyuu fo yBaru, Lo Ha CbOrofHi Uil BefIbMU BaXMBIl
npob6nemi He HaAAETbCA HANIEXHOI yBary, A BUPILLMB: KOMY,
AK He MEHi, NoAVIHI, Lo MA€ BENMKUI XXUTTEBUI [OCBIA, Nto-
OVHI, AKa mae noHag 90 poki., i 3 HMX 40 poKiB 0O4YONOBaB
BceyKpaiHCbKMiN NCUXOHEBPOSIOTIYHWI IHCTUTYT, BUKIACTU
y BUrNafi ece cBoe b6aueHHsA Liei npobnemu.

Cnig Big3HaunTy, WO nepiof Big noyaTtky XX Ao noyaTky
XXI cToniTTa € O f4HMM i3 HanApPaMaTUYHIWNX Ta BYpPeMHUX
B icTopii ntogcTea: lMepLia cBiTOBa BillHA, )KOBTHEBA PEBO-
niouia, ipyra cBiToBa BillHa, HEOYBaNWii HayKOBO-TEXHIiu-
HUN «BUBYx», po3nag PagaHcbkoro Coto3y, CTaHOBJIEHHSA
YKpaiHCbKOI Aep»KaBHOCTI i «ribpuaHa» BiiHa Pocii npoTun
YkpaiHu.

| BCe Lie B OAHOMY, AK MPYXXNHOI0 CTUCHYTOMY, CTORITTI.
Y Taki nepenomMHi rnobanbHO-CTPECOBI NepioAn NoACTBO
NMOYMHAE FOCTPO 3aMUC/IIOBATUCA Hag CaMUM CEHCOM
KUTTA.

CeHC Xe XUTTA BU3HAYAETbCA QYXOBHICTIO NIOANHM,
AKa € HanBaxxnuBiwot dyHKUielo ocobuctocTi. OTOX,
we 100 pokiB TOMy 3aCHOBHMKWN YKPaiHCbKOTO MNCUXOHe-
BPOJIOFiYHOrO iIHCTUTYTY FOCTPO CTaBWM MUTAHHA MCUXO-
ririEHV AK HayKn Npo NOBediHKY NOANHN.

AKWO y 3axigHiv niTepatypi ronoBHY yBary NCUXOririeHn
HafaBanu NpodinakTuLi Po3BUTKY NCUXiIYHOTO 3aXBOPIO-
BaHHA 1 yMOBaM JliKyBaHHA XBOPUX, TO Y XapKiBCbKOMY
NCUXOHEBPONOTiYHOMY IHCTUTYTI ANA akKadeMmiKis
B. M. MpoTtononosa i J1. J1. PoxniHa ronoBHUMMU 06’'ekTamu
MCUXOririEHiYHOro BrIvBY Oynu 300poBi ntoaun. Baxxnusrm
3aBJaHHAM MCMXOTirieHN 6yno CTBOPEHHs i 3abe3neueHHs
yMOB $pOpMyBaHHA rapMOHIYHOr0 PO3BUTKY OCOBMCTOCTI,
a TaKoX YMOB A1 NOBHOIO NPOABMAEHHA 1i MO3UTUBHUX
BNaCTMBOCTEN.

Akapemik B. I. NMpotononos Hanucae ¢yHAaMeH-
TaslbHY PO6OTY CTOCOBHO HAYKM MPO NOBEeAiHKY JIIOAUHM,
a 1926 poky BiH CTBOPUB |HCTUTYT KAiHIYHOT ncuxiaTpii
Ta COLianbHOI NCUXOTITIEHN.

1934 poky, Ha nepwomy 3'i3gi ncuxiaTpiB Ta HEBPO-
naTtonoris YkpaiHu, 6yno 3acnyxaHo BenvKy AOnoBifb
Mpe3npgeHTa YKpaiHCbKOI MCUXOHEBPOJIOTNIYHOI akagemil
J1. 1. PoxniHa «lligcymkn po6oTu i 3agavi ncuxoririeHu
y CPCP». Byno HaronoweHo, Wo B LEeHTpPi yBaru ncuxori-
rieHicTiB matoTb O6yTun, nepenycim, 3goposi nogu. Ha 3'3ai
6yno BM3HAaYeHO CTBOPEHHA NCUXOTiriEHIYHMX KabiHeTiB
y caHaTopifAx, NaHCioHaTax, OyAMHKax BifMOUYNHKY.

[ONOBHMMM 3aBAAHHAMY NCUXOTiriEHN Byno Nporono-
WeHo: 3abe3neyeHHs YCMilHOro MCUXIYHOrO PO3BUTKY
MOAVHNY | 11 0COBUCTOCTI 3 ypaxyBaHHAM cepefoBuLla
NPOXMNBAHHA.

Topiy Xapkosi perynapHo Bugasanach raseta «[1cnxo-
rurueHa B Maccbl». Ha 3aBogi XEM3 6yno Bigkputo KabiHeT

NPOMMCNOBOI NCUXOTITiEHN, @ B <IHCTUTYTi YepBOHOI NPO-
decypu» npu BYLUK — kabiHeT ncuxoririeHn po3ymoBoi
npaui.

Mpodecop J1. JI. PoxniH Ansa cTyfeHTiB KagpoBoro
BMLLOro HaBYanbHOro 3aknagy Akagemii YiTaB BeNUKNi
LMK NIEeKLiN 3 pi3HUX acneKTiB ncmxoririeHn. BiH Hanncas
ABi dyHAameHTanbHi npaui: «Mpaus, nobyT i 3gopoB’s
napTakTmBy» Ta «Mo3KOBa ririeHa napTakTUBY».

1937 poky y po3narni cTaniHCbKUx penpecin, ui pobo-
TN Oynn BU3HaHI KOHTppeBonLiHUMK, a aBTopa Oyno
3BiNlbHEHO 3 PoboTU i penpecoBaHo. | Tinbkn Yepes fgBa
POKM YB'A3HEHHA 3 BUEHOro 6ynu 3HATI 06BMHYBaUYeHHA
y KOHTPPEBOMIOLiNHOCTI 1Oro po6oTu.

Mpo 3HaUeHHA NCUXOTiriEHIYHUX 3axofiB, 0cobNMBO
y nepiog rnobanbHMX NOTPACiHb Y CYCNinNbCTBi, NePeKOoH-
NINBO CBiAYNTb | Take ABULLE.

lop6auyoBcbKa «nepebypoBa» i rmacHicTb Npu3Benu
[0 HECTPUMHOT KPUTUKIM BCbOTO i BCiX, Nepeaycim Knacuy-
HUX KaHOHIB, i OAHOYACHO — [0 6e3MeXHOI BipU B WOCh
HOBe, He3BUYHe i MariuHe.

BuHuK Uinnn 6ym Ha ekcTpaceHcis: [xyHa, A. Kaw-
niposcbkuin, A. Yymak i 6arato-6arato iHWMX... 3rigHO
3 po3nopagxeHHAM Min3gpasy CPCP XapKiBCbKuWIA iHCTU-
TYT HEBPONOTii i NcMxiaTpii cTaB, CBOro pofy eKCnepTHUM,
aTecTauiiHUM LeHTPOM eKcTpaceHciB y Colosi.

3 nocKnaHHAM Ha BUMOTY Hapoay [O3BONAUTA eKCTpa-
ceHcam odiliiHO NPOBOANTM NiKyBasbHi ceaHcy, 0bnacHi
i pecny6nikaHCbKi OpraH/ OXOPOHU 300POB’A HanpaBNAnu
B [HCTUTYT LMX «LinnTeniB» Ans ofepKaHHA BUCHOBKY
IHCTUTYTY. 3 pi3HMX perioHiB Co3y TakMX «UinnuTenie»
noTpanuio Ao IHCTUTYTY 6AN3bKO COTHI.

3a paHMMu daxiBUiB IHCTUTYTY, HaWNX eKCMnepTiB,
Ginblue HiXX NOJIOBMHA 3 HaMpPaBEHUX BUABUIINCA BYyXe
CMPUTHUMIW aBaHTIOPUCTaMW, NPOMAKCBITaMY Ta «Hanep-
CTOYHMKaMu». PewTa HanpaBneHUx — Le, CBOro poay,
npupogxeHi ncnxotepanesTn. Lia rpyna uinutenis, ona-
HyBaBLUM X04Ya 6 KypCU MacaXkUCTiB, MOXe MiJ KOHTPO-
nem nikapa HafaBaTu TepaneBTUYHY gonomory. | Tinbkn
oAVHMLUI 3 uux BigibpaHux 100 eKcTpaceHciB Booginu,
MOKM He3'ACOBaHNMU, NiKyBanbHUMM ab0 AiarHOCTUYHUMY
3i6HOCTAMY, TaK 3BaHUM «biononem».

BignoBigHO [0 MpMHUMNY WWPOKOT FMacHOCTI,
B MiH3gpasi YPCP gBa pa3u Ha micAub NpOBOAWAN AHi
BiAKpUTKX ABepei. OCKinbKM Ginblia YacTUHA NocTaBse-
HUX MUTaHb CTOCYBaNacA eKCTPaCeHCiB, anKkoronismy, Hap-
KOMaHil, TO, Ha BUMOTY MiHIiCTpa A, AK ANPeKTop IHCTUTYTY,
MaB 6yTV NPUCYTHIM Ha BCiX LiMX 3yCTpivax.

B 3ani B 3ge6inbLioro 6ynu npucyTHi He CTiNbKK XBOPI,
CKiNIbKM »KYPHAnicTV pi3HMX raseT, pagio i TenebayeHHs.
LLlo BapTO Haronocutu, Tak Le Te, Wo 34e6inbworo B 3ani
crnocTepiranaca KOneKkTMBHa arpecrBHa noBegiHka.

JloriyHi aprymeHTu 3 TOro 4m TOro NUTaHHA He JOXO-
Annu [o CBIAOMOCTI ayAnTOPIl, a HaBMaku, 4acTo npo-
BOKyBanu y BiANoOBiAb arpecuBHy peakuito. [lonosigava
6yKBanbHO CTAryBany 3 TPUOYHM 3 KpMKaMu «BU Nikapi —
He3zapu, BM 60iTeCb CBOTX KOHKYPEHTIB HAPOAHUX NiKapiB
i TOMy BUCTYMaEeTe NPOTU HUX».

Oco6n1BO 3arpo3nunBKMX PoO3mMipiB HabyBanu Tenesisiii-
Hi MacoBi «liKyBanbHi» Woy-ceaHcn A. KalnipoBCbKoro
i A. Yymaka. CeaHcu A. KawnipoBCbKOro 3 Tenencuxo-
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Tepanil opraHizoByBana roslioBHa pefakuia COpPTUBHUX
nporpam cot3Horo TenebauveHHA. Lli ceaHcn 36upanu
y eKpaHiB Tenesi3opiB 6araToTMCAYHI ayguTopii cnparnnx
3UiNeHHA BiJ Pi3HOMaHITHMUX 3aXBOPIOBaHb.

Jlikap-ncnxotepaneBT A. KawnipoBCbKMIA [OCKOHANo
BOMIOAIB HaBMYKamu npodeciiHoro aptucta (Mimika, no-
rNAQ, »KecTu, iIHTOHaUIT ronocy Ta iH.) i, BAKOPUCTOBYOUN
MCUXONOTiIYHI HACTAHOBU CaMUX MaLLiEHTIB (IX MiCTUYHI
OYiKyBaHHA YOroCb HE3BUYaNHOrO i YyAOAIMHOrO) Ta Tene-
Bi3iHY peknamy, [OCAr BeNnye3Hoi NonynapHOCTI.

3apaam BNacHOI NONynApHOCTI BiH OpraHidyBaB (came
OopraHi3yBaB) HaBiTb C€aHC AMNCTaHLUINHOro (COTHI Kinome-
TpiB) 3HebONOBAaHHA ONEPaTUBHOIO BTPYYAHHS.

Ane, Ha NpeBenNKNN *anb, B TOHWUTBI 3a rpownma
BiH 3HEXTyBaB HaMBakNMBIiWO 3anoBigAlo nikapa —
«FOJIOBHE — He 3alKOAUTW», @ TaKOX OCHOBHWUM MOJO-
»KEHHAM ncuxoTepanii — Le KOHTAaKT i 3BOPOTHIl 3B'A30K
3 nauieHTom. A rpowi A. KawnipoBCbKni ogepxyBaB
Hemani. 3a cBigYeHHAM KMIBCbKOI raseTtu «lpanop Komy-
Hi3my» 1989 poky, 3a ABa micAui 1988 poky BiH ofepas
62 Tucavi pyonis (ue BapTicTb 6 nerkosukis). Ha xBu-
ni BnacHoi nonynAapHocTi A. KawnipoBCcbKuin 3a cnu-
ckom B. MKnpurHoscbkoro npownwos go Oepxaymu Pocii.
B. KupnHOBCbKMN, BOUEBNAb, CMOLIBABCA, WO, BUKO-
puctoBytoun deHomeH A. KawwnipoBcbKoro, BiH 3MOXe
ynpasnAatu lymoto, a omxke — Pocielo. Ane He BunLwo.
3HanLWOoBCA IHLWWNA.

He mMeHW nonynApHUM i He MeHL KOLTOBHUM «Li-
nutenem» OyB i Tenesi3ifiHWMA XypHanicT AnaH Yymak.
BiH cTBepAXKyBaB, WO € EANHOIO IIOANHOIO Y CBIT, WO Ma€
Jap «eHepreTMYHOI B3aEMOAIT», WO BiH «HACTINbKM X YHi-
KanbHUN, AK, HaNPWKNag, iHONNaHeTAHWHY.

A. Yymak Ha TenebayeHHi ANCTaHUINHO «3apaakasy»
BOAy i pobmB ii uintowoto. BiH no n’atn py6niB npoaasas
cBOi poTOrpadii, ToMy L0 BOHM HIBUTO BYN «3apsKeHi»
i Mmanu mariuHy cuny. Ha ractponax B m. OMCbKy 1Oro
6ineT Ha 4 ceaHCU Manu KOCMiUYHYy UiHy — 60 py6nis.
Y A. KawnipoBcbKoro LiHa ogHoro 6inety 6yna 13 py6nis.

3BMYaNHO, roNoBHe — He B LiHi 6ineTy Ha Ui ceaHcn
i He B WiHi poTorpadin ix «pizioHOMIln», a roNOBHe B TOMY,
O BOHM 3aBAanu WKOAM 340POB’'I0 HAaCeNleHHA KpaiHu.
AIK nokasanu gocnigXeHHA Haworo IHCTUTy Ty, Nicna unx
«JliKyBaJlbHUX» CceaHciB HabaraTo 36inblKnnach KinbKicTb
nauieHTiB 3i cKkapramu Ha nigBuLeHy ApaTiBAnBICTb, ro-

NOBHWI 6iNb, NOPYLUEHHSA CHY, HY#OTY, 61I0BOTY. Y AeAKux
AiTen nicnA ceaHciB 3’ ABUNNCA HAaB'A3NNBI PYXW, iICTEPOIAHI
peakuii, rantoLunHaTOpHiI GeHoOMEHMU.

MNpodecop B. Jlebenes BiA3HaumB, Wwo B MockBi nicnsa
CeaHCiB Takol TenencuxoTtepanii 36inbWwunach KinbKicTb
XBOPMX i3 3aroCTPEHHAM CepLeBO-CYANHHUX 3aXBOPIO-
BaHb, 30iNbLLMIACD KiNbKiCTb BUKINKIB LUBUAKOT JOMOMOT .
[lo Toro x, 6arato XBOpuX, yBipyBaBLLUM Y MariuHy CUy Lux
YyaoTBOPLiB, CTaNN BiAMOBAATLCA Bif NPUIAMAHHA NOTPI6-
HUX ANA HUX NiKiB, HaBiTb iHCYNiHY Npw fgiabeTi.

HeopHoOpa3oBO cNocTepiranuca HaBiTb BUNMAgKM Camo-
ry6cTBa nofen, AKi perynapHo AUBWANCH Ui «JTiKyBasbHi»
TeneceaHcn. Hanpuknag, y HoBocubipcbky 1989 poky
cnyxanaca cypoBa cnpaBa «B cmepTi gpyXuHu npouy
3BMHyBauvyBaTtu [lepxtenepagio CPCP».

KiHka 50-Tn pokiB ANnA NPUCKOPEHHA (AK roBopuna
peknama) 3aroeHHs 6aHanbHOro nicasonepauiiHoOro Waa
cTana perynapHo ANBUTUCA Ui «iKyBaJlbHi» TeneceaHcu.
lNicna HeogHOpPa3oBOro nepernAgy BOHa 3 Becesiol Ta Xnt-
TEPAQICHOI XiHKW NepeTBOPUNaca B 3aMKHEHY, TOUBOXHY,
CTana roBopuTK NPO CMepPTb Ta NpPO Te, WO AKICb ronocu
il Kyaucb KnnuyTb. TOOTO, y »KiHKIU PO3BMBCA rantoLmHaTop-
HO-MapaHOoIAHMI CUHLPOM | BOHA BMKMHYNacA 3 6ankoHry.

He3Baxatoum Ha Te, Wo Big IHCTUTYTY Hanonernneo
BMMaranu HayKoBo OOI'PYHTYBATU «YHiKaNbHUA GeHOMEH»
A. KawnipoBcbKoro, IHCTUTYT nicna rnboKoro aHanisy Lux
ceaHciB i IX HacnigKiB NpoiHpopMyBaB MiHiCTpa OXOPOHM
3popoB’a YPCP A. €. PomaHeHKa npo Te, WO HEMAE HIAKOro
deHomeHy A. KawnipoBcbKoro, a € eHOMeH TeneBisiliHol
MaHinynAuii cBigomicTio mac.

Lle 6yno npoBeneHo, cBoro pogy, 6e3npeueneHTHANR,
AKOICb MipPOI0 HaBiTb KapHUM, eKCNepuUMeHT B MacluTabi
uinoi KpaiHu, ynm Oyno 3aBAaHO HEBMMPABHOI WKOAMW
3[0pOB’lo 6araTbox TUCAY Ntofein.

B ubomy nnaHi cnif 3ayBaxxutu, Wo y J1aTBii BXe B XOBT-
Hi 1990 poKy 6ynu 3a60pOHEHI MAacOBi 3ax04M 3 yyacTo
nikapiB-eKcTpaceHciB.

Mpo cnnbHWI BNANB TeNeBi3iMHMX WoOYy-Nnepenay
Ha NCUXiKy NOAVHN i, Y 3B'A3KY 3 UMM, NPO MOXMBICTb
MaHINynAUin CBIAOMICTIO Mac, a TaKoX NpPo AeAKi iHwWi
NCUXOTEXHOJOTIT BMAIMBY Ha Macu nofen — byae gani.

Mpodecop I. B. BonowwuH
(Lani 6yoe)
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