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НЕКРОЛОГ

ПАМЯТИ ИВАНА МИХАЙЛОВИЧА СКАЛЫГИ

17 апреля 2015 года ушёл из жизни человек необык-
новенной судьбы, призванием которого было сохранение 
и упрочение психического здоровья населения Луганской 
области.

Свою жизнь Иван Михайлович Скалыга посвятил пси-
хиатрии и наркологии — области знаний и практических 
навыков, относящихся к диагностике, клинике и коррек-
ции психических отклонений, условий возникновения 
и  механизмов формирования зависимости от психоак-
тивных веществ.

Трудно переоценить роль, знания, профессионализм 
Ивана Михайловича Скалыги, кандидата медицинских 
наук, доцента, который мог «вычленить» в  человеке то 
самое патологическое, ненормальное, которое скрыто, но, 
определяет данную личность — как больную психически 
и оказать необходимую квалифицированную помощь.

Не менее важен вклад Ивана Михайловича в  орга-
низацию психиатрической и  наркологической служб 
Луганской области. Как главный психиатр Луганского об-
ластного отдела здравоохранения (с января 1973 года), 
Скалыга И. М. провёл ряд существенных мероприятий по 
совершенствованию психиатрической помощи.

В марте 1974 года начал функционировать первый 
в области дневной стационар на 50 мест, обслуживавший 
взрослое население Луганска. С 1 июля 1974 года орга-
низованы в  Луганске лечебно-трудовые мастерские на 
50 мест с тремя цехами: тарным, швейным, картонажным. 
В феврале 1976 года в Луганске начал свою работу первый 
на Украине дневной стационар для детей, страдающих 
речевыми расстройствами на 50 мест.

Благодаря усилиям И. М. Скалыги, в 1976 году в городе 
Луганске была введена в  строй новая типовая психиа-
трическая больниц на 500 коек. Это дало возможность 
организовать профилированные по полу, возрасту 
и психическому состоянию отделения. В состав больницы 

вошли взрослое и детское диспансерные отделения, три 
детско-подростковых на 180 коек, психиатрические отде-
ления для взрослых, судебно-психиатрическое отделение, 
детский дневной логопедический стационар на 50 мест, 
лечебно-трудовые мастерские на 280 мест.

С 1 января 1977 года в Луганске был открыт один из 
первых в Украине областной наркологический диспансер, 
Иван Михайлович — один из главных врачей этого дис-
пансера, оставивших яркий след в вопросах организации 
наркологической помощи. Разработав научные основы 
ещё в Стаханове, успешно внедрил свою концепцию со-
временной организации наркологической помощи.

Заслугой Скалыги И.  М. явилось начало функциони-
рования в  апреле 1976  года одного из первых в  стране 
дневного нарко-психиатрического стационара при про-
мышленном предприятии — заводе имени Октябрьской 
революции, опыт работы которого был положительно 
оценен МЗ СССР в  служебном письме №  01-ДСП/74 от 
30.03.79  г. Тем самым окончательно определилась диф-
ференциация двух форм полустационарной помощи в об-
ласти: ЛПМ — как центров восстановительного лечения 
и реабилитации и дневных стационаров — как центров ча-
стичной госпитализации, выполняющих преимуществен-
но активные лечебные функции в  отношении больных, 
сохраняющих тот или иной уровень трудоспособности.

Широко использовались резервы повышения эффек-
тивности оборота коечного фонда для лечения психичес-
ки больных путём создания наркологических отделений 
при промпредприятиях для лечения больных алкоголиз-
мом, которые «блокировали» до 15 % психиатрического 
коечного фонда. В июне 1974 года было открыто первое 
такое лечебно-трудовое наркологическое отделение на 
105 коек.

В 1993 году Иван Михайлович защищает кандидатскую 
диссертацию и параллельно основной работе возглавля-
ет Луганский филиал кафедры наркологии Харьковской 
академии последипломного образования.

Последние 17 лет Иван Михайлович работал в Луган-
ской областной психоневрологической больнице в долж-
ности заместителя главного врача по экспертизе вре-
менной нетрудоспособности, являлся бессменным 
пред седателем ВКК. Его любили и уважали как больные, 
так и  коллеги. Он всегда был и  оставался человеком 
прогрессивных взглядов и  убеждений, конкретных дел 
и активной жизненной позиции. Его многолетняя и пло-
дотворная профессиональная деятельность сыскали ему 
заслуженный авторитет и уважение коллег и пациентов 
в стране и за рубежом.

В 2013 году решением правления Ассоциации психи-
атров Украины он был признан лауреатом премии имени 
М. Танцюры.

Всю свою яркую профессиональную деятельность 
Скалыга Иван Михайлович направлял на поиск нового, 
реформацию отжившего, становление современных форм 
организации специализированной медицинской помощи 
в  Луганской области, существенно повысив роль и  зна-
чимость психиатрической службы для общества в целом 
и для каждого отдельного человека в частности.

Его деловая инициатива, профессиональный опыт 
и неисчерпаемая энергия были источником научных свер-
шений, а решительность и настойчивость в достижении 
цели — примером для подражания молодежи и тех, кто 
рядом. Имя Ивана Михайловича Скалыги будет навечно 
вписано золотыми буквами в  историю Украинской пси-
хиатрии и наркологии.




