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Oco6nMBOCTI CTPYKTYPU HIYHOrO CHY Y XBOPUX Ha PO3CiAHMI CKnepos

HWHi nopylweHHA CHY Npu po3CiAHOMY CKlepos3i
(PC) peecTpytotbea y 40—50 % Bunagkis. AnccomHii
npu PC MOXYyTb BYTN AK NPAMUMMK HacnifKamMu 3a-
XBOPIOBaAHHA, TaK i BTOPUHHMMM wono pakTopis,
nos’A3aHux i3 6onem, genpecieo un BNINBOM Me-
OnKamMmeHTiB. Y nauieHTiB 3 PC HanyvacTiwe Big3Ha-
Ya€eTbCA po3Nnaj CHY iHCOMHIA. IHCOMHIA — po3nag
3aCMHaHHA Ta NiIATPMMAHHA CHY. Y pa3i po3ciaHoro
CKnepo3sy 53 % xBOpuX CTpaK[aloTb Bif HiYHUX NPO-
6ypXeHb, a 58 % — Bif paHHIX O0CTaTOYHUX NPOby-
OXeHb. [opylieHun COH Npu pPoO3CiAHOMY CKeposi
MOXe BMIMBATU Ha KOTHITMBHI Ta COMaTUYHi QYHKLUT
naui€eHTa, NOCUNIOBATK NCMXOeMOUinHi po3nagun. B cy-
YacHin niTepatypi Npo6aema NopyLIEHHA CHY Y XBOPUX
Ha PC 3anuwWwaeTbca HeJoCTaTHbO BUCBIT/IEHOO, TOMY
MeTa Halloro BoCNif»KeHHA — BU3HAUYNTN 06'EKTUBHI
3MiHW B CTPYKTYPi HIYHOIO CHY Y XBOPUX Ha PO3CiAHUN
CKnepos 3a AaHummM nonicomHorpadii.

3aBAaHHA JOCNIAXKEeHHA: BU3HAYNTW 3MiHWN B CTPYK-
TYpi HIYHOrO CHY y XBOPUX 3 Pi3HUMW TUNamMu nepe-
6iry PC Ta npoBecT/ NOPiBHANBHWIA aHani3 OTPUMaHNX
JaHuX.

MaTepiann Ta metogun. O6¢CTEXEHO 45 XBOpPUX
Ha PC, i3 Hux 22 — 3 pemitnBHUM nepebirom PC (PPC)
Ta 23 — 3 nporpeaieHTHUM nepebirom PC (MPC). Yci 06-
CTeXKeHi Manu KNiHiYHi CUMNTOMW NePBUHHOT XPOHIYHOT
iHcoMHii. Bik xBopux 6yB y mexax 35—60 pokiB (cepen-
Hin — 47,21 £ 1,59 pokiB), wob Buknountn daxkTop
3MiHW NMOKa3HMKIB CHY, 3yMOBJIEHUX BiKOM. 3anuc Hiy-
HOTrO CHy 34iNCHIOBANN 3@ JOMOMOTrO0 KOMMN'IOTEPHOTO
eHuedanorpada «HenpoH-Cnektp 4/BMNM» go nouatky
NpoBefeHHA Kypcy NikyBaHHA. [JOCTOBIpHICTb BiAMiH-
HOCTel BM3Hayanu 3a JONOMOTrO HeNnapaMeTpuyHoro
Kputepito MaHHa — YiTHi — BinkoKkcoHa npwu piBHi 3Ha-
yyuocTi p < 0,05.

PesynbraTtu. 3a pesynbtaTamu aHanisy faHux noni-
CoMHorpadiuyHOro 4OCNiAKeHHA BCTAHOBJIEHO, LLO MNO-
PiBHAHO 3 HOPMATUBHUMWU JaHMMW, Y GinbwocTi 06-
CTeXeHunx xBopux Ha PC Byna 3meHLWweHa TpuBanictb
CHY Ta nopylweHa 6e3nepepBHiCTb CHY y BUrnagi
36inbWeHHA NAaTEHTHOCTI CHY, KiNbKOCTI TPMBaNUX Hiy-
HUX NpoOyaKeHb Ta TPUBANOCTI HeCMaHHA B nepiof
CHY, @ TaKOX 3MeHLUEHHA iHAeKCY ePeKTUBHOCTI CHY
Ha TNi BiHOCHOT 36epeXkeHOCTi CTPYKTYPM LIUKIIB CHY.
PisHnua miX rpynam nonarana B CTyMeHi BUPa3HOCTI
LNX 3MiH.

3okpema, y xBopux 3 PPC 1a y xBopwux 3 [1PC Bn3Ha-
YyeHi CTaTUCTUYHO 3HauyLi MiXKFpynoBi po36i>KHOCTI
3 npeBanBaHHAM y xBopux 3 PPC 3a Takumun no-

KasHUKaMu: TprBanictb ¢asn NoBiIbHOXBUIbOBOTO
cHy (PPC 275,10 £ 11,01 xB; MPC 246,21 + 10,14 xB),
npeanctaBneHicte crtagii S2 (PPC 36,30 = 1,53 %;
MPC31,24 £ 2,01 %), cepefHa TPMBaNiCTb CErMEHTIB CTa-
aii S3 (PPC4,24 + 0,28 xB; [MPC 2,64 + 0,23 xB), cepefHA
TPYBanicTb cermeHTiB genbrta-cHy (PPC 17,00 + 1,40 xs;
MPC 10,79 £ 1,03 xB), cepegHA TPUBaNICTb CErMeHTIB
¢dasm nosinbHoxBuNboBoro cHy (PPC 25,75 + 1,21 xs;
MPC 18,93 + 1,37 xB), iHAeKC ePpeKTUBHOCTI CHY
(PPC 74,52 +2,26 %; NMPC 66,84 + 3,00 %). PiBHA gocTo-
BipHUX PO36iXKHOCTEN [OCATNN NOKA3HMKUN CepeaHbOI
YyacToTn cepueBmx ckopoueHb (PPC63,33 +£1,27 ya/xs;
MPC 67,74 £ 1,52 yp/xB) Ta MakCMManbHOT YacTo-
TV cepueBux ckopoyeHb (PPC 130,95 + 2,73 ya/xs;
MPC 141,13 £ 2,85 ya/xB) 3 NpeBaxaHHAM y XBOPUX
3 PC. BusHaueHo, wo y xsopux 3 PPC nopiBHAHO 3 XBO-
pvmun 3 NMPC gocToBipHO BUlla ePeKTUBHICTb HIYHOIO
CHy, 6inbLua TpuBanicTb ¢asn NOBiNbHOXBUIILOBOIO CHY,
Lo ornocepeAKoBaHO Nepeaycim NpefCcTaBneHiCcTIo Mo-
BEpPXHeBOro cHy. BuasneHo takox, wo y xsopux 3 PPC
3HAYHO JOBLUA TPMBaNiCTb cermMeHTiB $pasy NoBiNbHO-
XBWNbOBOIO CHY, ane uA pi3HuUA 3abe3neyeHa yepes
NMOJOBXEHHA CEerMeHTIB AeNbTa-CHY.

He3Baxatoum Ha Te, WO NMOKA3HUKN NpefcTaBlie-
HOCTI flenbTa-CHY B 3arajibHi CTPYKTYpi CHY B rpy-
nax cnocTepeXeHHA CTaTUCTUYHO He BiAPi3HANNCH
(PPC 22,99 + 1,59 9%; MPC 23,77 £ 2,19 %), nokas-
HUK cepefiHbOT TPNBaNOCTi CErMeHTIiB AefbTa-CHY
BKa3yBaB Ha 6inbuwy ctabinbHicTb peanisauii rnum-
60okoro cHy y xsopux 3 PPC. ba3oBi xapakTtepuctu-
KW CHY, AK-OT Yac 3acmHaHHA (PPC 22,38 + 1,33 xB;
MPC 23,63 + 4,38 xB), 3aranbHa TPUBaNiCTb CHY
(PPC 345,86 + 17,38 xB; MNPC 313,45 + 14,81 xB), Tpu-
BaNicTb HecrnaHHA B nepiog cHy (PPC 85,40 + 11,38 xs;
MPC 105,85 + 13,49 xB), UMKNiYHa opraHisayia cHy
(PPC 3,19+ 0,25 ymknis; NMPC 3,17 £ 0,21 unknis) B rpy-
ni 3 PPC 1a rpyni 3 MPC gocToBipHMX po36ixHOCTEN
He gocAarnu.

BucHoBKku. OTXKe, y xBopux Ha PC nopylueHHA
CTPYKTYPU HIYHOTFO CHY 3yMOBJIEHO 6iNnbLUOi0 Mipoto
aKTUBALUIED OeCUHXPOHI3YIOUNX MeXaHi3MiB MO3KY,
WO NpoABAANOCh 36iNblEHHAM KiNbKOCTI Ta TpUBa-
NOCTI HIYHUX NPOBYAXKEHb, NOCMAEHHAM dparmeHTaLii
FMUOGUHHKX CTafii NOBINbHOXBUIbOBOTO CHY, PaHHIM
0CTaTOYHUM NPOO6YAXEHHAM. BuasneHi nopyLeHHA
nepeBakanin y XBOPUX 3 NporpeaieHTHMM nepebirom
PC. Pe3ynbTati LibOro JOCAigXKeHHA CTaHyTb NiArpYyH-
TAM ANA po3pobKU 3axofiiB KOpeKLii MopylueHb CHY
y xBopux Ha PC.
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